El adarve

Palabras son amores

De la misma forma que defiendo las maravillas de la palabra subrayo el valor del silencio que, muchas veces, es mas elocuente
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7, brassonamores yno bue-
- nas razones’, dice nues-
" trorefranero en un alarde
de pragmatismo Creo que las pa-
labras también son amores. La des-
medida percepcién pragmatica de
larealidad s6loda importandaalos
hechos mientras desprecia sin
justificacion el valor de las pala-
breas. En esa misma onda se mue-
velaafirmacién “las palabras selas
lleva el viento”. Poresoalgunos son
reacios a las expresiones de amor,
alo que llaman despectivamente
palabreria.

— Nunca me dices que me quie-
res, demanda la esposa con frus-
tracion.

— Eso ya te lo dije hace tres afios
en La Coruna, responde el cicate-
ro marido.

‘Las palabras que curan’ es el ti-
tulo deunredientelibro de Alex Ro-
vira.
“Gradasalas palabras, dice el au-
tor, percibimos las diferendias, los
contrastes y nosacercamos al mun-
do. Conellas areamos y exploramos
universos reales e imaginarios. Son
puente y carmino para Conocery re-

conocer al ser proximo, descubrir
sus matices, suhumanidady, como
no, son también el vehiculo paralle-
gar hasta nosotros mismos”,

Existen palabras que consue-
lan, que guian, que explican, que
acarician, que motivan, que forta-
lecen, que iluminan, que persua-
den, que llevan a la paz a través del
didlogo y de la negociacion.

Hay personas locuaces y perso-
nas silenciosas. Hay quien sufre
para hablar y hay quien sufre para
callar. Nos cuesta, muchas veces,
entender como puede haber per-
sonas que disfrutan con lo que a
nosotros nos hace suftir. La expli-
cacion es que somos muy diferen-
tes unos a otros. Tenemos dife-
rente constitucién orgénica, dife-

rente  psicologia, diferente
experiencia, diferente educacion.
diferente capacidad...

He oido decir a alguno de mis
alumnos, especialmente locuaz:

- Yo hablo demasiado. Me voy
a callar para que otros puedan ha-
blar.

Le hesugerido, quizis porqueyo
comparta su: tendencia al uso de
la palabra:

— No. Tit habla lo que quieras, o
lo que puedas. Quien desee inter-
venir debe aprender a reivindicar
suderechoala palabra. Debe decir:

Yo también tengo derecho a ex-

presar mi opinion. Exijo mi tiem-
po. Y para que yo lo tenga, ti1 de-
bes callarte.

Aunos les resulta dificil hablar,
a otros lo que les parece imposible
es estar callados. Hace algunos afios,
en el Ateneo de Madrid, se cele-
braban debates sobre temas polé-
micos. Uno de ellos verso sobre el
espinoso tema de la existencia de
Dios. Las intervenciones se sucedi-
an con inusitada rapidez y violen-
da. Como el debate se prolongaba
sinllegar, como eslogico, a ningu-
na conclusion, el moderador dijo:

— Ultimo turno de intervencio-
nes, Levanten lamano quienes des-
een participar en esta tiltima ronda.

Levantaron la mano seis perso-
nas. Y el moderador, con sano pro-
posito de distribuir equitativamen-
te las (iltimas opiniones, pregunto
quiénes, de esos seis demandantes,
estaba encontradelaexistenciade
Dios. Levantaron la mano cuatro
personas. Una de ellas, temerosa
de que no pudiera intervenir, soli-
citd impacientermente:

— Bueno, ami, ponmeenel otro
bando.

Esdedir, queaesa personaledaba
igual estar a favor que en contra
de la existencia de Dios. Lo impor-
tante para ella era hablar, era ex-
presarse.

No sabemos por qué motivos

se callan las personas. Después de
undebate celebradoen el aula, pre-
gunté a mis alumnos que, de for-
maanénima, dijeran porqué noha-
bian intervenido (si habia sido su
caso) enla discusion. Encontré res-
puestas esperadas: no me he atre-
vido, soy muy lento, estaba cansa-
do. no me interesaba el asunto, es-
taba distraido, tengo miedo a que
se rian de mi, no sabia qué dedir...
Alguien dio una explicacién que ja-
mis se me hubiera ocurrido:

—Yonohe intervenido porquelo
que yo iba a decir ya lo sé y lo que
quiero es aprender.

Es decir que alguien se calla por
avaricia intelectual. Porque si habla
pierde el tiempo ya que conoce el
contenido de su hipotética inter-
vencion.

Conviene saber expresarse, apren-
der a decir lo que se quiere decir (y
a callar lo que se desea callar) y te-
ner el coraje para dedrlo. Para ex-
presarse con precision es necesario
utilizar las palabras adecuadas. De-
cla Mark Twain: “La diferencia en-
trela palabra adecuada y la casi co-
rrectaes lamisma que entre el rayo
ylaluciémaga”.

No siempre se dice aquello que
se deberia decir. Pensaba Voltaire
que una palabra mal colocada es-
tropea el mas bello pensamiento.
También hay que estar prevenido

sobre el mal uso que se puede ha-
cer de las palabras. Con la palabra
se insulta, se calumnia, se engana
y se miente. No se trata de hablar
por hablar y, mucho menos, de
hablar para ofender, sino de poner
la palabra al servicio de la comuni-
cacion, de la verdad v del bien.

De la misma manera que de-
fiendo las maravillas de la palabra,
subrayo el valor del silencio que,
muchas veces, es mas elocuente
que el mejor discurso. Recuérde-
se aquel sabio proverbio drabe: No
abras los labios si no estis seguro
dequeloquevasadedresmasher-
moso que el silendo.

Hay una propension exagerada
al parloteo incesante, a la chachara
intrascendente e, incluso, dafina.
Sehabla sin ton nison. Basta veral-
gunos programas de television y es-
cucharalgunos espacios delaradio
paracertificar loque digo. Claroque,
como decia Montaigne “las palabras
son mitad de quien las pronunciay
mitad de quienlasescucha”. ;Como
es posible que se persigaconunmi-
crofono a quien no tiene nada sus-
tancial que decir? ;Por qué noesti,
porejemplo, la puertade Emilio Lle-
do abarrotada de periodistas mi-
adfonoentistre? Decia Konrad Ade-
nauer que todos los 6rganos hu-
manos se cansan alguna vez, salvo
lalengua. Sabia precision.



