
Nota informativa 

El próximo viernes, 8 de mayo, en el Palacio de Congresos de Cataluña 

Barcelona acoge por primera vez el Congreso de 
Jóvenes con Valores: ‘Lo que de verdad importa’ 

 
• Asistirá Jaume Sanllorente, periodista y fundador de la ONG ‘Sonrisas de Bombay’ 

con la que evitó el cierre de un orfanato en la India, y Nando Parrado, superviviente 
del accidente aéreo de Los Andes que inspiró la película ¡Viven! 

 
• También contará sus historias Pedro García Aguado, waterpolista olímpico que 

superó su adicción a las drogas y se hizo terapeuta, y Eric Villalón, discapacitado 
visual con cinco medallas de oro paralímpicas y tres de plata en esquí alpino 

 
 

(Barcelona, 29 de abril de 2009).- La próxima semana Barcelona acogerá por 
primera vez el I Congreso de Jóvenes con Valores: ‘Lo que de verdad 
importa’. Será el viernes 8 de mayo en el Palacio de Congresos de 
Cataluña y contará con la participación de cuatro historias que no dejarán a 
nadie indiferente.  
 
Uno de los conferenciantes será Jaume Sanllorente, un periodista que tras 
conocer en persona la realidad de la India abandonó su acomodada vida en 
Barcelona para  evitar el cierre de un orfanato en Bombay. Sanllorente fundó la 
ONG ‘Sonrisas de Bombay’, que centra su labor en liberar a niños de las redes 
de la prostitución y en ayudar a las castas más desfavorecidas en ámbitos 
como la educación y la salud. Actualmente esta ONG beneficia a más de 6.000 
personas de las calles de Bombay.  

Otro de los participantes será el superviviente del accidente aéreo de Los 
Andes, Nando Parrado, que contará ante miles de jóvenes su experiencia 
cuando, hace 37 años, un avión uruguayo se estrelló en Los Andes y provocó 
que Parrado y sus compañeros permaneciesen aislados durante 72 días en las 
montañas, una odisea que inspiró la sobrecogedora película ¡Viven!  

También escucharemos a Pedro García Aguado, campeón del mundo de 
Waterpolo y oro olímpico en Atlanta 96, que explicará cómo consiguió salir del 
mundo de las drogas y utilizar sus experiencias para evitar que los jóvenes 
cometan sus mismos errores. García Aguado es además el protagonista del 
nuevo espacio televisivo de Cuatro, ‘Hermano Mayor’, y autor del libro ‘Mañana 
lo dejo’.   
 
Además, contará su historia Eric Villalón, deportista que a pesar de tener sólo 
un 5% de visión ha conseguido cinco medallas de oro paralímpicas y tres de 
plata en esquí alpino. Además Villalón es expedicionario del proyecto Polo Sur 



Sin Límites. Por todos sus logros profesionales, el Gobierno español le concedió 
en el año 2007 la Medalla de Oro al Mérito Deportivo.  
 
En Barcelona el I Congreso de Jóvenes con Valores: ‘Lo que de verdad importa’ 
ha sido organizado por ADEMÁS Proyectos Solidarios, con el apoyo de la 
Fundación Rafael del Pino, Fundación Randstad, Telefónica y la Fundación 
Repsol.  
 
Esta iniciativa surgió en el año 2007 como un congreso anual y nacional que se 
celebraría en Madrid, pero tras el éxito de la primera edición, la organización 
comenzó a recibir peticiones de las principales ciudades españolas. Este año 
2009, además de en Barcelona, ‘Lo que de verdad importa’ visitará Pamplona, 
Sevilla, Valencia, Bilbao, Zaragoza, entre otros lugares. 

El encuentro, dirigido a jóvenes adolescentes y universitarios, es gratuito y los 
participantes pueden inscribirse mandando un correo a info@ademas.org.es o 
llamando a los teléfonos 91 640 51 53 ó al 678 072 784.  

En la primera edición en Madrid participaron más de 2.000 personas, en 2008, 
en Sevilla casi 5.000 personas quedaron en lista de espera tras llenarse el 
aforo de unas 2.000 y en la segunda edición de Madrid el exceso de 
inscripciones, tres semanas antes de su celebración, cubrió el límite permitido 
(casi 3.000 personas). 

El encuentro en Barcelona cuenta con la colaboración de la asociación de 
voluntarios Help y como media partner Grupo Intereconomía y ABC. 
 
 
Organiza:    Patrocinan: 
  
                       .                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA: BARCELONA ACOGE I CONGRESO DE JÓVENES CON VALORES “LO 
QUE DE VERDAD IMPORTA”  

 
Contacto: Jéssica Hernández: 686 451 663 // 91 545 01 92 
jhernandez@servimedia.net  


