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LAVANGUARDIA

Tengo 47 anos. Naci en Manresa y he vuelto a Barcelona tras 24 afos en Pescara (Italia), don-
de estan mi mujer, Silvia, y mis dos hijas, Nicole (18) y Rebeca (16). La exagerada oposicion de

LA CONTRA

Manel ESﬁarte, campedn olimpico de waterpolo

los politicos, sea quien sea el que gobierne, me decepciona. Soy creyente

“Cuando pasé del yo al nosotros

empecé a recibir mucho”

o0 he vuelto a tirarme a la
piscina.
¢No?
La gente decia que yo era
un pez, pero de pequefio
lloraba cuando me hacian
meterme en el agua y desde que me he reti-
rado no he vuelto a ponerme gorro y gafas.
Para mi, el agua ha sido un medio.
:Un medio para qué?
Al principio, para estar mas cerca de la per-
sona que admiraba, mi hermano mayor, ju-
gador de waterpolo. Luego, la piscina de
Manresa se convirtio en mi segunda casa. A
las seis y media de la mafiana ya estaba en
remojo con mi hermana Rosa, nadadora.
Luego, al cole, y vuelta a la piscina. Con los
afios, ese medio me llevé a la felicidad.
éPor los logros?
Eh() no es fe u.ldqd sino emocion del mo-
mento; pero el waterpolo ha decidido mi vi-
da, me l{evé a Italia y a que en Pescara cono-
ciera a mi mujer y na&.icqtn mis hijas.
¢Puiietazos y arafiazos bajo el agua?
En el waterpolo hay dureza, y hay quien jue-
ga limpio y quien no. Ocurre una cosa: que
el arbitro no ve lo que sucede bajo el agua.
Hubo peleas memorables.
Siempre salias a defender al compariero y se
liaba. Espafia ha entrado en alguna tangana,

LUBERT TEIXIDO

cierto; pero si ellos sacaban los cuchillos...

£Tipo salon del Oeste?
Historicamente, el waterpolo siempre ha si-
do muy catalan y en la seleccion espaiiola
éramos mayoria, gente seria y disciplinada;
pero llegaron cinco chavales de Madrid con
una chuleria deportiva imponente. Nos co-
nocimos y nos fundimos. Ellos aprendieron
de nosotros el esfuerzo, y nosotros, de ellos,
a ganar si 0 si y a defendernos.

Que mas ha aprendido a lo largo de..,,

cu;mtns afos?
Empecé alos 5 aios, lo dejé alos 40 y debu-
té con la seleccion espafiola a los 15. El de-
porte ha sido la vida: humildad, sacrificio,
respeto, saber ganar y perder, companeris-
mo..., 0 lo aprendes o no llegas.

&Qué le convirtié en el lider?
Alos 18 afios quedé maximo goleador de los
JJ.00. y los medios escribieron que era el
mejor jugador del mundo, el lider de Ia se-
leccién espafiola.

:Se lo creyo?
Es posible que entonces quisiera que todo el
juego fuera para mi. Era buena persona, pe-
ro como deportista no era completo, porque
era egoista.

Nunca nadie le ha tachado de eso.
Me di cuenta a tiempo. Sufriamos tanto,
que sentiamos la necesidad de estar unidos,

Amigos del alma

Ser el mejor, campeon
olimpico, es mucho; por
eso cuando hay mds, sor-
prende. La calidad lnima-
na de Estiarte, en direc-
to y en su biografia (To-

ensasohmpmlas.ﬁle
campennenM:laﬂny
wpmﬂmsﬂhey Du-
rante siete afios fue ele-
mundo. Sin embargo, lo
que a él le gusta explicar
es como crecio como
emocionales y el amor
fueron moldeandolo. No
hhay en él falsa modestia
cuando dedica su vida

deportiva a todos los

emmmm:s,ahsque
minuto entrenaban
a todos mis hermanos”.

A
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y pasé del yo al nosotros: empecé a repartir
Jjuego, a ser mads generoso y, en consecuen-
cia, a recibir muchisimo. Fue entonces cuan-
do percibi el olor del deporte en estado pu-
ro, empecé a divertirme de ver dad, a sentir-
me deportista, quizd a sentirme lider.

El croata mas que un entrena-
dor, era un torturador.
Nos prepard durante un afio. Era tan duro,
que el equipo me pedia que hablara con él.
“Yo ensenaré a sufrir a espanoles”. Nos me-
nospreciaba, y eso nos daim tanta rabia que
muchos llordbamos tras las gafas. Le asegu-
ro que nadie se entrend mas que nosotros
para los JJ.0O. del 92.

Debio de ser duro perder en casa.
La noche antes piensas que es la oportuni-
dad de tu vida, que no se te puede escapar.
Fue una sensacion de vacio total. Todos
creimos que habiamos perdido el tren, pero
cuatro anos después el mismo equipo gano
la medalla de oro en Atlanta.

Le cito: “La grandeza, por corta que
sea, es para siempre”.
Es asi. Luego descubres que hay mds; pero
entonces el waterpolo era nuestra vida, y
quedar campedn olimpico, v ademds con
tus amigos del alma... Tanto da que la gran-
deza sea de tres minutos o de tres afios. Al
final, todas se acaban: te queda el sabor de
lo vivido. La grandeza esta en la intensidad.

{Mantiene contacto con los jugadores?
Si, aunque luego todo cambia. Cuando era
nifio, mi madre me decia: “Llegard un dia
en que tu familia va a ser otra”, y yo no lo
entendia. Lo mj:mo ocurre con el equipo.

$Qué ha sido lo peor?
Deportivamente, no hay peor, en el momen-
to lloras la derrota. La muerte de Rosa.

¢Ha entendido por qué se suicidé dejan-
do dos hijos pequefios?
No, es imposible. Yo me senti muy culpable
porque las ultimas palabras —“Rosa, no nos
hagas sufrir mas”- tras una discusion que
tuvo con mi padre se las dije yo. Ella acaba-
ba de divorciarse. Estibamos comiendo, se
levantd de la mesa, salio corriendo, entré en
mi cuarto, la ventana estaba abierta, y se lan-
z0. Corri tras ella, pero no pude detenerla.

Y corrio ala iglesia a interpelar a Dios.
Yo me volvi loco, la vi impactar en el suelo.
Vi como mi madre la recogia y la abrazaba
en medio de un mar de sangre, sin llorar.
Pero yo, el gran deportista, no pude ni acer-
carme. Miré arriba y vi a mi padre que se
desmayaba. Solo pude llorar y correr, y me
meti en la iglesia a gritarle a Dios,

Pero eso no alterd sus creencias.
No, durante afios no pudimos hablar de ella
en casa, mi padre se ponia mal. Hoy, recor-
darla me hace bien, porque era una mujer
maravillosa, y sus hijos han crecido bien, ge-
nuinos, Han heredado su gran corazon.

£Qué le hace a uno excepcional?
En el deporte hay una parte que es don y
luego hay que entregarse con absoluta pa-
sion; pero vo fui excepeional porque jugué
con ellos. Juntos hicimos algo excepcional.

IMA SANCHIS



